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Weshalb ist HautkrebsfrWeshalb ist Hautkrebsfrüüherkennung notwendig?herkennung notwendig?

--Ist die hIst die hääufigste Krebsform und ist weltweit zunehmend.ufigste Krebsform und ist weltweit zunehmend.

--Lokalisierte FrLokalisierte Früühphase besteht hphase besteht üüber ausreichend langen ber ausreichend langen 
Zeitraum fZeitraum füür eine Frr eine Früühdiagnose.hdiagnose.

--Die verschiedenen Hautkrebsformen sind bei entsprechender Die verschiedenen Hautkrebsformen sind bei entsprechender 
Ausbildung und Verwendung von Hilfsmittel wie Ausbildung und Verwendung von Hilfsmittel wie DermatoskopDermatoskop
im lokalisierten Stadium diagnostizierbar.im lokalisierten Stadium diagnostizierbar.

--Eine kurative Heilung ist in der FrEine kurative Heilung ist in der Früühphase mhphase mööglich und senktglich und senkt
entscheidend die Morbiditentscheidend die Morbiditäät und Mortalitt und Mortalitäätt

Onkologe 
2002;8:1064
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75% aller Hautkarzinome 
entwickeln sich im Kopf-Hals Bereich

AbhAbhäängigkeit der ngigkeit der PrPräävalenzvalenz von von DermatosenDermatosen vom Altervom Alter

Akne
Fadenpilzerkrankungen
Tumoren
Seborrhoische dermatitis

75% aller Hautkarzinome entwickeln 75% aller Hautkarzinome entwickeln 
sich im Kopfsich im Kopf--/Hals Bereich/Hals Bereich
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Nationaler Hautkrebstag 2007Nationaler Hautkrebstag 2007

FragebogenstatistikFragebogenstatistik 20072007 20062006

• Total zurückgesendete Fragebögen 6490 7206

• Fragebögen ohne Geschlechtsangabe 84

• Fragebögen ohne Altersangabe 278

• Total ausgewertete Fragebögen 6406 6873

• Ausgewertete Fragebögen Männer 2500 2920

• Ausgewertete Fragebögen Frauen 3906 3953

• Anzahl beteiligte Dermatologen 153 150

} 333



26.01.2009 9

Nationaler Hautkrebstag 2007

Anzahl untersuchte Personen nach Wohnkanton
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Nationaler Hautkrebstag 2007

Patientenstruktur: Geschlecht / Alter
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Mindestens eine verdächtige Läsion
(Melanom, Basaliom, Spinaliom, Aktinische Keratose)  

Nationaler Hautkrebstag 2007

1139

561

578

3

34

145

309

590

58

17.8%

22.4%

14.8%

2.2%

3.9%

7.5%

20.5%

34.8%

20.9%

Total (N=6406)

Geschlecht:
Männer (N=2500)
Frauen (N=3906)

Alter:
< 15 Jahre (N=  134)

15 - 29 Jahre (N=  863)
30 - 49 Jahre (N=1930)
50 - 64 Jahre (N=1507)

> 64 Jahre (N=1694)
ohne Altersangabe (N=  278)

0500100015002000 0% 10% 20% 30% 40% 50%

Anzahl Personen . %-Anteil in Merkmalsgruppe
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Nationaler Hautkrebstag 2007Nationaler Hautkrebstag 2007
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Verdächtige Läsion: Aktinische Keratose

Nationaler Hautkrebstag 2007

687

362
325

0
3

31
175

435
43

10.7%

14.5%
8.3%

0%
0.3%
1.6%

11.6%
25.7%

15.5%

Total (N=6406)

Geschlecht:
Männer (N=2500)
Frauen (N=3906)

Alter:
< 15 Jahre (N=  134)

15 - 29 Jahre (N=  863)
30 - 49 Jahre (N=1930)
50 - 64 Jahre (N=1507)

> 64 Jahre (N=1694)
ohne Altersangabe (N=  278)

0500100015002000 0% 10% 20% 30% 40% 50%

Anzahl Personen . %-Anteil in Merkmalsgruppe

0
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Verdächtige Läsion: Basaliom

Nationaler Hautkrebstag 2007

298
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0
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5.8%
3.9%

0%
0.2%

1.8%
5.8%

9.3%
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Total (N=6406)

Geschlecht:
Männer (N=2500)
Frauen (N=3906)

Alter:
< 15 Jahre (N=  134)

15 - 29 Jahre (N=  863)
30 - 49 Jahre (N=1930)
50 - 64 Jahre (N=1507)

> 64 Jahre (N=1694)
ohne Altersangabe (N=  278)
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Verdächtige Läsion: Spinaliom

Nationaler Hautkrebstag 2007

50
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0%
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0.1%
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Total (N=6406)

Geschlecht:
Männer (N=2500)
Frauen (N=3906)

Alter:
< 15 Jahre (N=  134)

15 - 29 Jahre (N=  863)
30 - 49 Jahre (N=1930)
50 - 64 Jahre (N=1507)

> 64 Jahre (N=1694)
ohne Altersangabe (N=  278)
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Verdächtige Läsion: Melanom

Nationaler Hautkrebstag 2007
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Total (N=6406)

Geschlecht:
Männer (N=2500)
Frauen (N=3906)

Alter:
< 15 Jahre (N=  134)

15 - 29 Jahre (N=  863)
30 - 49 Jahre (N=1930)
50 - 64 Jahre (N=1507)

> 64 Jahre (N=1694)
ohne Altersangabe (N=  278)
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Empfehlung 
(Mehrfachnennungen möglich)

61.3%

21.4%

15%

9%

Befund harmlos

Vom Dermatologen kontrollieren lassen

Entfernung empfohlen

Keine Angabe 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

6406 untersuchte Patienten = 100%

Nationaler Hautkrebstag 2007Nationaler Hautkrebstag 2007Nationaler Hautkrebstag 2007
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Nationaler Hautkrebstag 2007

Zusammenfassung
• Bei jeder 28. Person wurde ein Melanom diagnostiziert

• Über 5% der Melanome in der Altersgruppe unter 30

• Melanom, Spinaliom, Basaliom und Aktinische Keratose
wurden häufiger bei Männern diagnostiziert

• Helle Hautkrebsformen traten mit zunehmendem 
Alter vermehrter auf

Nationaler Hautkrebstag 2007Nationaler Hautkrebstag 2007
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Plattenepithelkarzinome der Haut und Basalzellkarzinome
sind die häufigsten Tumoren nach Nierentransplantation. Mehr
als 50% der Transplantierten werden betroffen.

1. Key message:
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Aktinische (solare) Keratose
Präkanzerose
Epidermale intraepitheliale
Neoplasie
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Nationale Hautkrebswoche 2006

Hautbefund: Aktinische Keratose
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Total (N=6873)

Geschlecht:
Männer (N=2920)
Frauen (N=3953)

Alter:
< 15 Jahre (N=  156)

15 - 29 Jahre (N=1347)
30 - 49 Jahre (N=3159)
50 - 64 Jahre (N=1791)

> 64 Jahre (N=1520)
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Anzahl Personen . %-Anteil in Merkmalsgruppe
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Nationale Hautkrebswoche 2006Nationale Hautkrebswoche 2006



26.01.2009 24



26.01.2009 25

1% der aktinischen Präkanzerosen geht innerhalb von 
1 Jahr in ein Plattenepithelkarzinom über.
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BasaliomaBasaliomasolidumsolidum
Perlartige Knoten,Perlartige Knoten,
hartes Knhartes Knöötchen,tchen,
erweiterte Geferweiterte Gefäässe,sse,
oft Krusten.oft Krusten.
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Nationale Hautkrebswoche 2006

Verdächtige Läsionen: Basaliom
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Geschlecht:
Männer (N=2920)
Frauen (N=3953)

Alter:
< 15 Jahre (N=  156)

15 - 29 Jahre (N=1347)
30 - 49 Jahre (N=3159)
50 - 64 Jahre (N=1791)

> 64 Jahre (N=1520)
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PlattenepithelkarzinomPlattenepithelkarzinom((SpinaliomSpinaliom))
Aggressiver als Aggressiver als BasaliomBasaliom. . MetastasiertMetastasiert in 1in 1--9%. 9%. 
Besonders gefBesonders gefäährlich an Lippen und genital.hrlich an Lippen und genital.
Entsteht innerhalb von Wochen bis Monaten.Entsteht innerhalb von Wochen bis Monaten.
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PlattenepithelkarzinomePlattenepithelkarzinome
Entsteht aus der Stachelzellschicht

> 90 % in lichtexponierten> 90 % in lichtexponierten
ArealenArealen

OrgantransplantierteOrgantransplantierte

auf lichtgeschauf lichtgesch äädigter Hautdigter Haut

auf Vorstufen, denauf Vorstufen, den
PrPrääkanzerosenkanzerosen
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TransplantierteTransplantierte
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In den nächsten 5 Jahren nach Auftreten eines 
Plattenepithelkarzinomes entwickeln 90-100% 
der Transplantierten multiple Hautkarzinome und
20% entwickeln ein viscerales Malignom.

2. Key message:
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Melanome in der SchweizMelanome in der Schweiz

• 1200 Fälle/Jahr
• Inzidenz

• 10-12/100‘000

• Lifetime risk
• 1:60

20% sterben am20% sterben am
MelanomMelanom

TB Grenzflächen
Bachelor 2008
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SuperfiziellSuperfiziell spreitendesspreitendes
Melanom: SSM (50%)Melanom: SSM (50%)

ABCD-Regel

Männer: Rumpf
Frauen: Unterschenkel

1/3 aus Nävus
hervorgehend
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50%50%
30%30%
10%10%
5%5%
??
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History of melanoma
epidemiology Geschichte derGeschichte der

MelanomhMelanomhääufigkeitufigkeit

Zunahme der Morbidität und Inzidenz
in den letzten beiden Jahrzehnten 
an 2. Stelle aller maligner Tumoren
(hinter dem Lungenkarzinom der Frau)
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Br.J.Dermatol 2005;152:518
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Neben der regelmässigen dermatologischen Kontrolle brauchen
solche Tumorpatienten eine Anpassung der Immunsuppression.

3. Key message:
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Immunsuppression mit m-TOR Hemmern scheint weniger
Sekundärkarzinome zu produzieren. 

Ob ein Umstellen nach Auftreten von Hautmalignomen hilft ist 
noch nicht geklärt.

4. Key message:
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5. Key message:
Zur Primärprävention gehört ein guter Sonnenschutz und eine 
regelmässige Hautkontrolle.
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